ELENCO FIGURE IN VIGORE DAL 1 SETTEMBRE 2007

TESTO UFFICIALE:TECNICA REVISIONATA DANZE FOLK ROMAGNOLE

AUTORE: GIAMPIERO CICOGNANI

Classe F =1 Ballo: Mazurka
Classe E = 2 Balli: Valzer - Mazurka
Classe C = 3 Balli: Valzer - Mazurka - Polka
Classe B = 3 Balli: Valzer - Mazurka - Polka

Classe A = 3 Balli: Valzer - Mazurka - Polka

Classe Al = 3 Balli: Valzer - Mazurka - Polka

FOLK ROMAGNOLO

Classi: F Classi: E Classi: C
Mazurka Mazurka Mazurka
Base Lineare Base lineare Base lineare
Passo Liscio Passo liscio = Passo di cambipo Passo liscio = Passo di cambio
Base girata a DS cadenzata Base girata a DS cadenzata Base girata DS cadenzata
Passettini Base girataa DS e SN Base girata DS e SN
Saltata Passo liscio girato DS e SN Passo liscio girato DS e SN
Passettini Passo doppio cadenzato a DS
Saltata Chiusure a SN con passo doppio
Passettini
Marcata sul posto
Saltata
Classi: B Classi: A Classi: Al
Mazurka Mazurka Mazurka
Base lineare Base lineare Variazioni non effettuabili nella 1°parte

Passol liscio = Passo di cambio
Base girata DS e SN cadenzata
Base girata DS e SN

Passo liscio girato DS e SN
Passo doppio cadenzato DS
Passo doppio SN

Passo liscio = Passo di cambio

Base girata DS e SN cadenzata
Base girata DS e SN

Passo liscio girato DS e SN

Passi doppi DS e SN cadenzati legati
Passi doppi SN legati

musicali
Programma Libero

Passettini Passettini
Marcata in linea Marcata in linea
Saltata Saltata
Saltata sincopata
Classi: E Classi: C
Valzer Valzer
Base lineare Base lineare
Passo liscio = Passo di cambio Passo liscio = Passo di cambio
Base girata DS e SN Base girata DS e SN
Passo liscio girato DS e SN Passo liscio girato DS e SN
Chiusure a SN con passo doppio Chiusura a SN con passo doppio
Chiusura a SN giro dama fine brano Chiusura a SN giro dama fine brano
Chiusura a DS con passi doppii max 3
Passi doppi DS semplici o legati max 2
Classi: B Classi: A Classi: Al
Valzer Valzer Valzer
Base lineare Base lineare Programma libero

Passo liscio = Passo di cambio

Base girata DS e SN

Passo liscio girato DS e SN

Chiusura a SN con passo doppio
Chiusura DS con passi doppi (max 3)
Passi doppi DS semplici o legati max 2
2 chiusura a SN con 1 giro dama

Giro veloce a SN

Passo liscio = Passo di cambio

Base girata DS e SN

Passo liscio girato DS e SN
Chiusura a SN con passi doppi
Chiusura a DS con passi doppi

Passi doppi DS semplici o legati
Passi doppi SN semplici o legati

2 chiusura a SN con max 2 giri dama
Giro veloce a SN




Classi: C

Polka

Base Lineare e cadenzata

Passo Rallentato Lineare

Base Girata DS e SN

Base Girata DS e SN Cadenzata
Chiusure a DS con passi doppi max 2
Passi doppi a DS cadenzati semplici
Passettini

Saltata a DS

Saltata a SN

Classi: B

Classi: A

Classi: A1

Polka

Polka

Polka

Base lineare e cadenzata

Passo rallentato lineare

Passo rallentato girato a DS e SN
Base girata a DS e SN e cadenzata
Passi doppi cadenzati DS e SN legati
Cambio di passo cadenzati a SN
Giro veloce a SN

Passettini

Passetti

Saltata a DS

Saltata a SN

Base lineare e cadenzata

Passo rallentato lineare

Passo rallentato girato DS e SN
Base girata a DS e SN e cadenzata
Passi doppi cadenzati DS e SN legati
Cambio di passo cadenzati a SN
Passettini

Passetti

Passettini variati

Saltata a DS

Saltata a SN

Variazioni non effettuabili nella 1°parte
musicali
Programma Libero




